
- uitleg waarom u vindt dat de alimentatie
moet worden vastgesteld, gewijzigd of
beëindigd

RECHTER

De rechter zal bij zijn / haar beslissing een
afweging moeten maken tussen de
behoefte van degene die alimentatie vraagt
en de draagkracht van degene die de
alimentatie moet betalen. Bij de beslissing
zal onder andere rekening worden
gehouden met de inkomsten en uitgaven
van de ex-partners. Voorbeelden hiervan
zijn: 

- inkomsten uit arbeid
- uitkeringen 
- bestaande mogelijkheden om inkomsten

uit te breiden
- huurbetalingen
- opgaven van uw schulden

Mocht èèn of beide ex-partners het niet
eens zijn met de beslissing die de Rechter
heeft genomen kan er in hoger beroep
worden gegaan. De alimentatie procedure
zal weer geheel opnieuw moeten worden
opgestart. 

Als u het niet eens bent met de beslissing
van het Hof, dan kan er beroep in Cassatie
worden ingesteld.

 

INFORMATIE

Voor meer informatie of een persoonlijk 
advies kunt u contact opnemen met
advocatenkantoor Lopez. 

Daarnaast kunt u onze website bezoeken 
www.lopezlaw.aw 

Onze expertise is onder andere gericht op 
het oplossen van juridische problemen op 
het gebied van arbeidsrecht,
ondernemingsrecht, bestuursrecht,
ambtenarenrecht, strafrecht 
en incasso’s. 

Wij zijn  geopend van maandag 
t/m vrijdag van 8.00 tot 17.00 uur.

            

ALIMENTATIE  

 

http://www.lopezlaw.aw
http://www.lopezlaw.aw


Alimentatie kan kort worden omschreven
als een bijdrage in de kosten van
levensonderhoud. Er bestaan twee
soorten alimentatie. Men kan
partneralimentatie en kinderalimentatie
onderscheiden. Beide vormen van
alimentatie zullen in deze brochure
achtereenvolgens aanbod komen. 

OUDERS EN KINDEREN

Ouders hebben de verplichting om voor
hun kinderen te zorgen. Deze verplichting
loopt pas af als het kind de leeftijd van 21
jaar heeft bereikt. 

Voor kinderen beneden de 18 jaar moeten
de ouders de kosten van verzorging en
opvoeding betalen.

Als kinderen de leeftijd van 18,19 of 20
jaar hebben bereikt komen de kosten van
levensonderhoud en studie voor de
rekening van de ouders. 

Als een kind de leeftijd van 21 jaar
bereikt, dan hebben de ouders alleen
nog financiële verplichtingen als het kind
behoeftig is en daardoor niet voor
zichzelf kan zorgen. (bijvoorbeeld door
een  lichamelijke  handicap)

 - Kinderalimentatie (samen afspreken)
Over de alimentatie van kinderen kunnen
ouders bij de scheiding zelf afspraken
maken. Deze afspraken moeten worden
vastgelegd en de rechter zal deze
afspraken bekijken. Mocht de rechter het
afgesproken bedrag aan

kinderalimentatie te laag vinden dan zal
het bedrag worden bijgesteld. 

- Kinderalimentatie (via de rechter)
Als ouders samen geen afspraken
kunnen maken over de alimentatie, zal
de rechter een alimentatieregeling
vaststellen. De rechter zal een bedrag en
een datum waarop de eerste betaling
moet worden gedaan vaststellen.
Daarnaast kan de rechter meer
voorwaarden opnemen. 

ECHTGENOTEN EN 
EX-ECHTGENOTEN

Echtgenoten en geregistreerde partners
zijn onderhoudsplichtig tegen over elkaar.
Deze onderhoudsplicht houdt onder
andere de verplichting in om elkaar
financieel te steunen. Als er een
scheiding  plaats vind, vervalt deze
verplichting niet. Heeft één van de ex-
partners niet voldoende inkomsten, dan
zal de andere ex-partner in principe
alimentatie moeten betalen.

-Partneralimentatie (samen afspreken)
Tijdens de scheiding kunnen ex-partners
een afspraak maken over
partneralimentatie. Het is belangrijk om
deze afspraak schriftelijk vast te leggen.
Advocatenkantoor Lopez kan u bij deze
schriftelijke overeenkomst behulpzaam
zijn.
 
Als er afgesproken is dat er geen
alimentatie zal worden betaald, maar na

verloop van tijd blijkt de ex-partner dit
toch nodig te hebben, dan kan er alsnog
alimentatie worden aangevraagd. 

- Partneralimentatie (via de rechter)
Als er onderling geen afspraken
gemaakt kunnen worden over
partneralimentatie, dan kan er
uitgeweken worden naar de rechter. De
rechter kan dan een alimentatieregeling
vaststellen.

De alimentatieplicht eindigt :
- als er een afspraak is gemaakt voor

een bepaalde periode en deze
periode afloopt

- als één van de ex-partners overlijdt
- als de alimentatie ontvanger trouwt of

langdurig gaat samenwonen
- 12 jaar na de datum van inschrijving

van de echtscheiding / ontbinding
van het huwelijk van tafel en bed in
de daarvoor bestemde registers

- als het huwelijk kinderloos is
gebleven en niet langer dan vijf jaar
heeft geduurd, kan de rechter
vaststellen dat de alimentatieplicht
geldt voor een periode die de
maximale lengte heeft van de
huwelijksperiode. 

PROCEDURE 
Een verzoek om vaststelling, wijziging of
beëindiging van partner- en 
kinderalimentatie begint altijd met een
verzoekschrift. 



In dit verzoekschrift dient u te
vermelden: 
- naam, voornaam, geboortedatum en

woonplaats van de verzoekster en
van de ex-partner

 - bij een verzoek om kinderalimentatie:
de naam, voornaam, geboortedatum
en woonplaats van het minderjarige
kind
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